
Lesung: „Voll eklig“, Bärbel Oftring 

Die Diplom-Biologin und Sachbuchautorin Bärbel Oftring stellte am Dienstag, 

26.04.2022, in zwei Runden den Klassen 3a/b/c und den Klassen 5/6 ihr 

Sachbuch „Voll eklig – 55 eklige Dinge und was dahintersteckt“ vor. 

Der lebendige Vortrag mit viel kindgerechtem Sachwissen und 

Anschauungsmaterial trieb manchen einen kleinen Schauer über den 

Rücken. Fürze, Spinnen, Nacktschnecken wurden analysiert. Ein echtes 

Fuchsfell konnte ebenso angefasst werden wie die Häutungen von Spinnen. 

Kaum jemand wusste, dass der Mensch täglich 10 bis 15 Fürze fahren lässt. 

Auch die Tatsache, dass Spinnen sehr wohl Schwingungen wahrnehmen 

können - denn ihre „Ohren“ sind die Haare, die auf den Beinen sitzen - war 

recht unbekannt. 

Mit einem Ekel-Barometer konnte man sich zu Beginn und Ende eines 

„ekligen“ Themas immer selbst einordnen und bei manchen ließ das 

Ekelgefühl sogar nach. Wir hätten gerne noch mehr gehört über 

Nasenpopel, Blutegel, Mundgeruch und Motten und freuen uns, dass ein 

Exemplar ihres Sachbuchs bei uns an der Schule verbleibt.  


